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Anotace vystupu

Cilem vystupu je prezentovat pristup k posuzovdni Zivotniho cyklu obalii metodou LCA (Life Cycle
Assessment), ktery bude vyuZit pri nahrdvdni dalSich environmentdlni dat o obalech do databdze
obalii envisearch.com.

V této studii byly posuzovdny potencidlni environmentdlni dopady spojené s Zivotnim cyklem 39
vybranych obalii. Obaly byly vybrdny na zdkladé analyzy spotrebniho kose a reprezentuji nejcasteéji
pouZivané obaly pro potraviny.

Ddle vystup obsahuje strucny postup, jak vyuZit ecodesign pro optimalizaci potencidlnich
environmentdlnich dopadii obalu v jeho celém Zivotnim cyklu. Posuzované obaly lze mezi sebou
porovndvat a proto vysledek obsahuje i souhrn moznosti pro benchmarking obalii.

Vystup byl vytvoren v rdmci teseni projektu CEVOOH - Centrum environmentdlniho vyzkumu:
Odpadové a obéhové hospoddrstvi a environmentdlni bezpecnost, jehoZ resitelem byla Ceskd
informacni agentura Zivotniho prostredi (CENIA).

Projekt je podporen Technologickou agenturou Ceské republiky (TA CR) v ramci 2. vefejné
soutéZe Programu na podporu aplikovaného vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci
v oblasti Zivotniho prostredi — Prostredi pro Zivot. STA02019SS020
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Uvod

S rostoucim mnozstvim obali roste i dopad na zivotni prostfedi zpusobeny spotifebou
primarnich surovin a energie na jejich vyrobu a zaroven stim vznika i nutnost nakladat
s odpadem z obal. Zivotni cyklus obal( — procesy spojené s jejich vyrobou, uzivanim nebo
odstranénim — Ize ovlivnit uz béhem faze designu obalu pfed tim, nez je obal vyroben.
Nicméné moznych variant, jak naplnit funkci, kterou od obalu pozadujeme, je vice. Proto vznika
vefejné dostupna databaze envisearch.com[1], jejiZz ucelem je shrnout mozZna feSeni a
porovnat je.

Cilem tohoto pfispévku je predstavit prvni kroky pfi posuzovani obal(, které mohou byt vyuzity
pro napliiovani databaze priklady oball, pfiklady dobré praxe a popisem parametr(,
ovliviiujicich potencialni dopady na Zivotni prostfedi spojené s Zivotnim cyklem obalovych
reeni.

Pro hodnoceni environmentalnich dopadl byla vyuZita metoda Posuzovani Zivotniho cyklu
(Life Cycle Assessment, LCA)[2]. Jedna se o standardizovanou metodu, ktera spociva ve
Ctyfech krocich. Prvnim z nich je definice cile a rozsahu[3, 4]. Pro kazdy z obalu byly
posuzovany dva mozné scenare. Prvni pfedstavuje Zivotni cyklus obalu uvazujici materialove
vyuziti odpadu (REC) a druhy scénar pfedstavuje zpracovani obalového odpadu v zafizeni
pro energetické vyuziti odpadu.

DalSi krok je inventarizace, béhem které je vytvofen prehled v8ech tokl latek a energii mezi
produktovym systémem a Zivotnim prostfedim. V ramci inventarizace probihalo stanoveni
materialu, ze kterych jsou obaly slozeny, jen s vyuzitim recyklacnich piktogrami a bez
komunikace s producentem obal(. Data o procesech produkce primarnich surovin byla
ziskana z databaze generickych procesu poskytnutych v softwaru Gabi[5].

Ve tfetim kroku jsou jednotlivé elementarni toky pfifazeny na zakladé jejich potencialniho
dopadu ke kategoriim dopadu a charakterizovany tak, aby byla vy€islena mira dopadu daného
mnozstvi na Zivotni prostiedi. V této studii byla charakterizace provedena na zakladé metody
Product Environmental Footprint 3.0[6, 7]. Ctvrty krok se vé&nuije interpretaci vysledk.

V této studii bylo vybrano 39 rdznych oball, které se bézné vyskytuji ve spotfebnim kosi.
Jedna se o vyrobky kazdodenni spotieby, ve vétsiné pfipadu plastové, popf. s vyznamnym
podilem plastd nebo alternativnich oball potravin. Jelikoz ma kazdy z obalu jinou funkci — je
uréen pro jiny vyrobek — neni vhodné mezi sebou porovnavat environmentalni dopady téchto
oball. Nicméné se jedna o prvni sadu vyrobk( pro doplnéni do databaze envisearch.com,
jejichz environmentalni dopady jsou vycisleny. V budoucnu bude databaze doplhovana o dalsi
obaly a poskytne tak designérim a vyrobcum oball moznost zvazit alternativni zpUsoby
obalového feSeni pro dany vyrobek s ohledem na potencialni environmentalni dopady spojené
s celym zivotnim cyklem obalu.
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Ecodesign

Ekodesign Ize obecné definovat jako systematicky proces navrhovani a vyvoje vyrobku, ktery
vedle klasickych vlastnosti jako je funk&nost, ekonomicnost, bezpecnost, ergonomicnost,
technicka proveditelnost, estetiCnost a pod., klade velky duraz na dosazeni minimalniho
negativniho dopadu vyrobku na Zivotni prostfedi, a to z hlediska jeho celého Zivotniho cyklu.[8]

Snahy Setrné zachazet s pfirodnimi zdroji a co nejvice zefektivnit nakladani s nimi Ize vnimat
jiz od pogatku lidské civilizace.. Motivace se vsak raznila. V Ceské republice Ize prvni snahy o
snizeni environmentalnich dopadd vnimat pfiblizné ve 40. letech 20. stoleti. Bohuslav Brouk,
Ladislav Zak a Karel Honzik zakladaji klub necessistt a studii spotfebu lidstva, kritizuiji
konzumerismus a snaZi se skrze design a architekturu eliminovat dopady na Zivotni prostfedi.
Navrhuji kolektivni bydleni, sdilené pradelny a jidelny a zamezit hromadéni véci v domovech.
Za pocatek ekodesignu je v8ak povazovan az rok 1992, kdy byla pfedstavena v Hannoveru
zidle spole¢nosti Wilkhahn ltd., ktera jako prvni doplnila produkt o nefinanéni reporting
(informace o materidlech a jejich plvodu, Zivotnosti, opravitelnosti, rozebiratelnosti a
moznostech separace jednotlivych materiald).

Design je prace, jejimz smyslem je vylepSovat nas zivot, ovSem v praxi lidi stale vice vzdaluje
pfirozenému pfirodnimu prostfedi a stal se nastrojem pro zvySeni prodeje produktl. AvSak
vizualni design ma tvofit pouze 10% z navrhovaného

TN, produktu. Mezi dal$i aspekty pak musi patfit jeho funkce,

110% /N . bezpec€nost, cena, vzhled, ergonomie, kvalita, trvanlivost,

/ ° opravitelnost, vliv na lidské zdravi a pokud hovofime o

ekodesignu, tak rovnéz environmentalni dopady spojené s
|/ \ vyrobou, uzZivanim, ale i odstranénim produktu neboli v
V/ “ ramci celého zivotniho cyklu produktu. Takzvané od
kolébky do hrobu. Za timto ucelem je vyuzivana metoda

/ Posuzovani zivotniho cyklu, jez dokaze exaktné a

90% transparentné analyzovat pouzité technologie, energie a

. A :
Vizua|ni design
L

muze dojit k optimalizaci dopadu jiz ve fazi navrhu. Ma se
za to, ze design predurCuje az 70% potencialnich
environmentalnich dopadul, z tohoto divodu je zapojeni
metody LCA do navrhu zasadni. Na obrazku nize je vyobrazen Zivotni cyklus produktu a jeho
jednotlivé faze. Cilem ekodesignu je do navrhu tyto faze zahrnout a navrhnout feSeni s
minimalnim environmentalnim dopadem pfi zachovani aspektu designu.
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Obrdzek 2. Zivotni cyklus produktu, cradle to grave

K tomu aby mohla byt provedena analyza Zivotniho cyklu je potfeba provést nejprve dikladnou
inventarizaci veskerych toku, dulezitou souc¢asti eko designového navrhu je proto materialovy
pas, konkrétni pfedstava o pouzitych technologiich a jejich spotfebé a koncepce dopravniho
modelu a odpadového hospodarstvi ve vyrobé. Pfiklad na obr X a Y.

(O]
Q Mass
PET 7286.10 Kg
Bukové fezivo 2446,70 Kg
Ocelovy plat Tmm 1883,78 Kg
Barevné sklo 1570,30 Kg
osetmm 551,00 kg
MDEZmm 525,00Kg
Preklizka 18mm 266,80 Kg
Ciré sklo 229,80 Kg
Praskova barva (typ) 200,00 Kg
Plexisklo 195,00 Kg
Porcelan 179,00 Kg
ABS 72,38 Kg
e 57,80Kg
Karton 56,00 Kg
Energetické toky Doprava
Vzdalenost (km) / Hmotnost Kg)
Plyn xKg ‘Vlak . 1400/200
Voda xm? ‘Nékladak 1000/200
Pohonné hmoty x Kg Letadlo 900/200
Elektfina x kWh Lod 800/200
Odpady z vyroby
& Mass
Porcelanové stiepy 231Kg
Sklenéné strepy 185 Kg
Karton 170 Kg
Smeésny odpad 150 Kg
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Obrdzek 3. Priklady inventarizacni analyzy, materidlové a energetické toky, doprava

Metoda

Vybrané obaly

V této studii byly posuzovany potencialni environmentalni dopady spojené s Zivotnim cyklem
39 vybranych obalu. Obaly byly vybrany na zakladé analyzy spotfebniho koSe a reprezentu;ji
nejcastéji pouzivané obaly pro potraviny. Materialové sloZeni vybranych oball bylo stanoveno
na zakladé recykla¢nich piktogramu na obalu. V pfipadé, Ze recykla¢ni piktogramy chybély
nebo byly necitelné, bylo materialové sloZeni stanoveno na zakladé odborného odhadu.
Jednotlivé slozky, které byly oddélitelné, byly zvlast vazeny. Pfehled posuzovanych oball a
hmotnosti materiald je uveden v tab. 1 a 2.

Tabulka 1 Strucny popis obalii

Obal Popis obalu a jeho funkce
Standardni ndpojovd ldhev z materidlu PET. Ldhev je sloZena ze samotné

Obal 1 . oy Sy

Idhve, vinéty, uzdveru

Priihledny blistr, sklddajici se z prithledného blistru, prelepu a papirové etikety.
Obal 2 ) oL ;oo X7

Obal je vhodny zejména pro baleni syrt, sunek, masa a dalsi.
Obal 3 Duty obal, ktery je vyuZitelny pro drogistické a cistici prostredky. Typické

zastoupeni napr. Sampon, PUR, tekutd mydla.

Obal 4 |Standardni jogurt o hmotnosti 150 g, napr. florian, jogobella, kunin apod.
Jogurtovy obal s papirovym prelepem = celistvd papirovd etiketa. Obal sloZeny
ze tri riiznych materidlil, které jsou jednoduse oddélitelné.

Baleni balkanského syru (200 g), jednad se o kompozitni obal, ktery je sloZen ze
Obal 6 |tri cdsti - vanicka, svareny uzdver a papirovd povlakovand vinéta. Jednotlivé
cdsti obalu Ize od sebe oddélit. Pritomnost recyklacniho piktogramu C - 07.
Nepriihledny a nepriisvitny obal na kdvu s vnitinim povlakovdnim (hlinikovy

Obal 5

Obal'7 ndstrik). Pritomnost recyklacniho piktogramu C - 07.

Foliovany priihledny obal s velkou mérou potisku na jablka (2 kg). Pritomnost
Obal 8 v 7 .

recyklacniho piktogramu - 04.

Standardni baleni masa do strecového typu obalu, hmotnost vyrobku cca 500
obalo |9 Obal je priihledny, svarovany a obsahuje vinéty. Pritomnost recyklacniho

piktogramu - 04 a 21. Jednotlivé materidlové cdsti od sebe nelze jednoduse
oddélit.

Dominantné papirovy obal, ktery je sloZen ze tri hlavnich cdsti - voskovany
Obal 10 | papir na kasi, samotny kartonovy obal a strecovd folie na zabaleni celkového
obalu. Pritomnost recyklacniho piktogramu PP/PAP.
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Klasicky tetrapack o objemu 1 I Obal se skldda z hlavniho téla, ktery je ve

Obal 11 |sloZeni papir + hlinik. Vicko je z materidalu HDPE. Pritomnost recyklacniho
piktogramu C/PAP - 84.
Détska PET lahev o objemu 400 ml, kterd je sloZend ze tri cdsti (Idhev, uzdvér
Obal 12 | a vinéta). Vse Ize jednoduse oddélit. PFitomnost recyklacniho piktogramu PET
-01
Priihledny obal na trvanlivé pecivo s vinétou. Pritomnost recyklacniho
Obal 13 | .
piktogramu - NE.
Plastovy obal na ovoce, konkrétné na nektarinky o hmotnosti vyrobku cca 1
Obal 14 |000g. Obal je pouZzivdn na libovolné ovoce Ci zeleninu. Pritomnost recyklacniho
piktogramu R-PET.
Obal 15 Barevny zmrzlinovy obal sloZeny ze dvou materidlii PP a LDPE. Materidly Ize
od sebe jednoduse oddélit. Pritomnost recyklacniho piktogramu PP - 05.
Obal 16 Obal od zubni | Plastovd krabicka s hlinikovou casti, kterd napomdhd
nité rezdni nité. Bez Recyklacniho Piktogramu (RP).
Obal 17 6(‘)’3;" odustni | by ie materidlu PET, uzdvér z HDPE.
Obal na kdvu, tmavy, s moznosti naplnite na 500 anebo
Obal 18 | Pytlik na kdavu | 1000 g. Obal obsahuje i plastovy znovu-uzaviratelny
uzaver. Bez RP.
poplsvobalu. Ky Obal na kdvu, tmavy, s moznosti naplnite na 500 anebo
Obal 19 (n,ap T Projay 1 1000 g- Obal obsahuje i plastovy znovu-uzaviratelny
vyrobek se Lo
ap uzaver. Bez RP.
pouZivd)
Obal na kavu, tmavy, s moZnosti naplnite na 500 anebo
Obal 20 | Pytlik na kavu | 1000 g. Obal obsahuje i plastovy znovu-uzaviratelny
uzaver. Bez RP.
Obal 21 thh.k od Gam.er Obal z vice neoddélitelnych materidlii. Bez RP.
Nitrix sacharid
Obal ze 3 materidlii. Prvnim je plastovy uzdvér (PP),
Obal 22 | Déza na caj druhym je kov (ocel), a tretim je kov, ve kterém se produkt
skladuje. Bez RP.
Kovovd krabicka s potiskem, uzaviend lesklymi kovovymi
Obal 23 | Déza od kdvy "obaly". Viko je rovnéz kovové, skladd se ze tri ¢dsti,
vnéjsiho vika, vnitiniho vika a tésnéni, které je drZi
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pohromadé. Pritomnost recyklacniho piktogramu, FE a
C/LDPE (pravdépodobné mysleno stitek nebo plomba).
Obal 24 Déza od energy box isotonic energy drink
drinku &
Obal 25 | Déza od kdvy (priiduch zespodu) Bez RP.
Cdsti obalu jsou oddélitelné, ale ne presné. Obal obsahoval
Obal 26 | Pytlik od tortil |také recyklacni piktogram 81 (C/0) a navzdory sdéleni na
obalu bylo obtiZné jednotlivé cdsti od sebe oddélit.
Obal 27 Krabicka od Z vice materidlii.
marlenky
Kapsule do . . , .
Obal 28 PR Obal obsahuje plastovy znovuuzaviratelny obal
umyvacky
Obal 29 | Détskd voda recyklacni piktogram 1 (PET)
Obal 30 |Sdceks detskou o wicti, uzdver
vyZivou
Obal 31 | Telové mléka vic ¢dsti, uzdaver, RP
obai 32 |FYiikodbake oy obal, hlinikovy ndstrik
rolls
obai33 |Fiikodbake i obal, hlinikovy ndstrik
rolls
obai 34 |FYilikodbake o qon obal, hlinikovy ndstik
rolls
, . Obal obsahuje plastovy znovu-uzaviratelny uzdver,
Obal 35
a Kmin, koreni recyklacni piktogram: C/PE (90)
Obal 36 | tycinka bounty | Recyklacni piktogram (PP)
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Obal 37 |tycinka bounty |Recyklacni piktogram (PP)
chybi recyklacni piktogram, chybi ¢dst obalu, nebylo
Obal 38 | Syrové nité snadné preesné rucné oddélit dily, a proto je hmotnost dilti
pouze pribliznd.
Obal 39 | Bonbony vicebarevny obal

Tabulka 2. Prehled posuzovanych obalii a jejich materidlové sloZeni

Obal Hn_10tnos’t nebo Typ materialu Hmotnost
objem vyrobku (9)

materidl 1 - PET - transparentni (lahev) 41,0
Obal 1 1,51 material 2 - HDPE (okrouzek, uzaveér) 5,0
material 3 - PVC (vinéta) 1,0
material 1 - PP - blistr 8,0
Obal 2 100 g material 2 - LDPE - pfelep 4,0
material 3 - PAP - vinéta na LDPE, lepena 1,0
Obal 3 500 ml material 1 - HDPE - r(izna barev. aditivace 75,0
Obal 4 150 g mater?&ixl 1-PP- obal' _ 7,0
material 2 - ALU - uzavér 1,0
material 1 - PP - obal 5,0
Obal 5 130 g material 2 - PAP - etiketa 5,0
material 3 - ALU - uzavér 1,0
materidl 1 - PP - vanicka (hlavni ¢ast) 57
Obal 6 200 g material 2 - HDPE (uzavér) 1,3
material 3 - C/PAP (vinéta) 0,3
Obal 7 500 g mater?&ill 1- C.- !)Iast'ovyi/ ovt?al S 11,4
materidl 2 - hlinikovy nastfik* 0,6
Obal 8 2 kg material 1 - LDPE - rlizna barev. aditivace 12,3
Obal 9 500 g mater?a:ll 1 - LDPE - .otzal 10,0
materidl 2 - PAP - vinéty (odhad) 1,3
material 1 - PP - obal (odhad) 3,0
Obal 10 300 g material 2 - PAP - krabice 39,5
material 3 - PAP - voskovany papir 6,5
Obal 11 11 mater?&ixl 1 - C/PAP - té’Iov(hIavnl' Cast) 38,9
materidl 2 - HDPE (uzavér) 1,4
Obal 12 400 ml material 1 - PET - transparentni (lahev) 21,9
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Hmotn n ‘s Hmotn
Obal obj:rtn g;trolfl?: Typ materialu ) otnost
material 2 - HDPE (o krouzek, uzaveér) 5,7
material 3 - PVC (vinéta) 2,4
Obal 13 300 g material 1 - LDPE 6,0
material 2 - PAP (vinéta) 0,3
Obal 14 1000 g material 1 - R-PET - obal 29,5
material 2 - PAP - vinéty (odhad) 1,0
Obal 15 251 material 1 - PP - obal 78,7
material 2 - LDPE - folie 3,5

*hmotnost hlinikové nastfiku byla pfedpokladana jako 5 % hmotnosti celého obalu

Tabulka 3 Prehled posuzovanych obalil z druhé viny analyzy spotiebniho kose a jejich
materidlové sloZeni

délka 50 mate.rvlal 1 - plast (PE) - bila 11.VIII
(m) krabicka
Obal 16 — -
material 2 - leskly kov 0.2
Celkova hmotnost obalu 12
objem . .
obalu 500 mf';\terlal 1 - PET - lahev + 377
etiketa (PAP)
Obal 17 (ml)
material 2 - HDPE - vicko 06.11
Celkova hmotnost obalu 43.9
hmotnost material 1 - kompozit (plast +
vyrobku | 1000 pozit(p 18.VII
Obal 18 kov)
(8)
Celkova hmotnost obalu 18.VII
hmotnost material 1 - 7 (kompozit
vyrobku | 1000 p 24.111
Obal 19 (kov+plast))
(8)
Celkova hmotnost obalu 24.111
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hmotnost material 1 - kompozit
Obal 20 vyrobku 250 (kov+plast) 17.1
(8)
Celkova hmotnost obalu 17.11
hmotnost
Obal 21 vyrobku 950 |material 1 - kompozit 24.VII
(8)
Celkova hmotnost obalu 24.VII
hmotnost
vyrobku 200 |material 1 - plast (PP) - vicko 16
Obal 22 (g)
material 2 - kov - leskla obruc 15.VI
material 3 - kov - box 92.4
Celkova hmotnost obalu 124.2
hmotnost
vyrobku 250 |material 1 - kov - leskla obruc 26
Obal 23 (g)
material 2 - FE - box 145.4
material 3 - plast - tesnéni
Celkova hmotnost obalu 175
hmotnost
vyrobku 500 |material 1- PE - uzavér 11.VI
Obal 24 (8)
material 2 - C/PAP - BOX 57.1
Celkova hmotnost obalu 68.7
hmotnost
vyrobku 250 |material 1 - PP - vicko 13.1V
Obal 25 (8)
material 2 - kov - box 88.6
Celkova hmotnost obalu 102
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hmotnost
vyrobku 320 |material1-PP 06.11
Obal 26 (8)
material 2 - PAP 05.11
Celkova hmotnost obalu 11.1V
hmotnost
vyrobku 235 |material 1 - PET - dvé barvy 20.1
(8)
Obal 27 material 2 - PAP - koSicky +
oy 43.2
krabicka
material 3 - PE (stfibrna cast 06.1V
obalu)
Celkova hmotnost obalu 69.7
hmotnost
Obal 28 vyrobku 905 |material 1 - plast (PP) 20.111
(8)
Celkova hmotnost obalu 20.111
objem
obalu 500 material 1 - PET 19.1X
(ml)
Obal 29 - PR
material 2 - HDPE (uzavér) 05.VI
material 3 - PVC 02.VIII
Celkova hmotnost obalu 28.111
hmotnost
vyrobku 90 material 1 - zbytek 08.VI
Obal 30 (8)
material 2 - HDPE (uzavér) 02.VII
Celkova hmotnost obalu 11.111
objem 7
obalu 250 ma}terlal 1 - HDPE se zbytkem 64.2
krému
Obal 31 (ml)
material 2 - zbytek, ktery 161
nelze oddélit '
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Celkova hmotnost obalu 80.3
hmotnost
Obal 32 vyrobku 80 material 1 - kompozit 05.1
(8)
Celkova hmotnost obalu 05.1
hmotnost
Obal 33 vyrobku 80 material 1 - kompozit 05.1
(8)
Celkova hmotnost obalu 05.1
hmotnost material 1 - PP - z kazdej
vyrobku | 80 e ) 05.111
Obal 34 strany jiny
(8)
Celkova hmotnost obalu 05.111
hmotnost
Obal 35 vyrobku 100 [material 1 - plast 05.VIII
(8)
Celkova hmotnost obalu 05.VIII
hmotnost
Obal 36 vyrobku 57 material 1 - PP 0.7
(8)
Celkova hmotnost obalu 0.7
hmotnost
Obal 37 vyrobku 57 material 1 -PP 0.7
(8)
Celkova hmotnost obalu 0.7
hmotnost
vyrobku 100 [material 1 - plast - vanicka 01V
Obal 38 (g)
mf';\terlal 2 - plast - folie s 0Ll
etiketou
Celkova hmotnost obalu 02.VII
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hmotnost
Obal 39 vyrobku 5 material 1 - PP 0.4
(8)
Celkova hmotnost obalu 0.4

Posuzovani Zivotniho cyklu obalu

Pro porovnani environmentalnich dopadd byla pouzita metoda Posuzovani zZivotniho cyklu
(Life Cycle Assessment, LCA). Jedna se o analyticky nastroj, ktery porovnava dopady
produktoveho systému &i sluzby a pomoci kterého Ize vycislit potencialni environmentalni
dopady. Studie LCA se provadéji podle standardd CSN EN ISO 14040 a CSN EN ISO
14044[2—4]. Metoda LCA se sklada ze Ctyf kroku: definice cile a rozsahu, inventarizace,
posuzovani dopadu a interpretace[2].

Pro sbér a modelovani dat byl pouzit software GaBi[5]. Soucasti tohoto softwaru je databaze,
ktera byla pouZita pro ziskani dat o generickych procesech jako je napfiklad produkce elektfiny
v Cechéach. Pro posuzovani potencialnich environmentalnich dopadt byla pouZita metodika
Product environmental footprint 3.0[6]. V tomto pfispévku jsou uvedeny vysledky indikatort
popisujici potencialni dopady v nasledujicich kategoriich: Acidifikace (AP), Zména klimatu
(GWP), Ekotoxicita (sladkovodni, FAEP), Eutrofizace (EP), Ubytek ozonu (ODP), Tvorba
pfizemniho ozonu (POCP). Po vycisleni vysledkd jednotlivych indikatord byly vysledky
normalizovany a vazeny pomoci dat z metodiky PEF 3.0 (personal equivalents).
Environmentalni dopady jsou ve studii vyjadifeny na 1 kus obalu. Jednotlivé obaly maji odliSnou
funkci a jsou navrzeny pro jiné vyrobky. Proto environmentélni dopady jednotlivych oball
mohou byt porovnavany jen v ramci scénaru stejného obalu.

Pro kazdy obal byly posouzeny dva scénafe, které popisuji mozné nakladani s odpadem na
konci zivotniho cyklu obalu, jak je prezentovano na obrazku 1.
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Recyklace
B 1B e

o Al

g WS

Scénar oznaceny ,REC* zahrnuje procesy transportu obalu od uzivatele na dotfidovaci linku,
procesy na dotfidovaci lince (spotfeba energie, interni pfeprava materialt), procesy spojené
s recyklaci vytfidéného materidlu a environmentalni benefity spojené s navracenim
recyklovaného materialu opétovné do vyroby (jedna se tedy o closed loop recyklaci). Scénar
,ZEVO" popisuje nakladani s odpadem zahrnuijici transport obalu od uzivatele na dotfidovaci
linku, procesy na dotfidovaci lince a procesy spojené s energetickym vyuzitim odpadu. Scénar
tedy zahrnuje pfipad, kdy je obal na dotfidovaci lince povazovan za nerecyklovatelny a
v modelovém scénafi by kon il jako vymét.

Obrdzek 4 Scéndre konce Zivotniho cyklu

Do tohoto scénafe jsou zahrnuty environmentalni benefity spojené s vyuzitim energie
z energetického vyuziti odpadu, které jsou modelovany jako Uspora plynu na vytapéni (proces
CZ: Thermal energy from natural gas) a elektfiny z Ceského energetického mixu (proces CZ:
Electericity grid mix Sphera, viz obrazek 3, 0,626 kg CO.sq, na 1 kWh dle charakterizace EF
3.0). Pro modelovani procesu energetického vyuZziti odpadu byl vyuzit genericky proces (EU-
28: Municipal waste in waste incineration plant) a mnozstvi vyrobené energie bylo pfepocitano
na jednotlivé frakce. Hranice posuzovaného systému jsou znazornény pro oba scénare na
obrazku 2.
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Obrdzek 5. Posuzované hranice systému pro scéndr s materialovou recyklaci (REC) a scéndr
s energetickym vyuZitim odpadii (ZEVO)

CZ: Electricity Supply, <1kV
all values in % gross production

IE[edricﬂy imports: 13.12
Electricity from lignite: 42.92

- Electricity supply: 103.19
SRR e AUEEEE $500 » , Electricity net production: 90.07
Electricity gross production: 100.00

[ Electricity from natural gas: 6.12 Electricity consumption mix: 98.35
M Electricity from hard coal: 3.95

mElectricity from biogas: 2.97

mElectricity from hydro: 3.05

= Electricity from wind: 0.69 IElectricny own consumption (e.g. pump storage): 9.93

= Electricity from biomass (solid): 2.41

m Electricity from photovoltaics: 2.68

_ Electricity from waste (Waste-to-Energy): 0.21 Transmission & distribution losses: 4841
— Electricity from fuel oil: 0.12

~Electricity from coal gases: 0.84

Obrdzek 6 Popis sloZeni zdroji elektriny v procesu CZ: Electrictity grid mix Sphera,
referencni rok 2018
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Vysledky a diskuse

Potencialni environmentalni dopady byly posouzeny pro 15 oball ve dvou scénafich podle
metody PEF 3.0. Vysledky indikatora vybranych kategorii dopadu jsou uvedeny v tabulce 2.
Nejvétsi dopady jsou spojeny s obalem 15. Jedna se o obal s nejvétsi hmotnosti pouZzitych
materidld. Zaroven je navrZzeny na vyrobek o celkovém objemu 2,5 |. Na zakladé tohoto
posouzeni nelze tvrdit, Ze se jedna o environmentalné nejméné vhodnou variantu obalu. Kazdy
z posuzovanych oball ma jinou funkci a nelze je tedy vhodné porovnavat mezi sebou. Pro to,
aby byly porovnatelné, je potfeba posuzované obaly tfidit na zakladé funkce, kterou od obalu
oCekavame.

S ohledem na to je v databazi envisearch.com pfipravena struktura zohledriujici funkénost
obalu. Databaze umoznuje tfidéni podle nasledujicich vlastnosti: typ obalu (primarni,
sekundarni, terciarni), vhodnosti obalu pro vlastnosti baleného produktu (kapalny, pevny,
polopevny, volny), prodySnost obalu, objem obalu.

Tabulka 3. Vysledky vybranych indikdtorti kategorii dopadii podle metody PEF 3.0, 15 obalii
ve dvou scéndrich: s materidlovou recyklaci (REC) a s energetickym vyuZitim odpadii (ZEVO)

Obal a scénar AP GWP FAEP EP ODP POCP
[MolH* [kgCO. [CTUe] [kgP [kg CFC- [kg NMVOC
eq.] eq.] eq.] 11 eq.] eq.]
Obal 1 REC 8,17E-05 3,14E-02 2,21E-01 7,36E-07 4,64E-13 6,03E-05
Obal 1 ZEVO 3,03E-04 5,45E-02 5,45E-01 6,06E-06 2,27E-12 2,69E-04
Obal 2 REC 6,19E-05 1,98E-02 1,44E-01 5,72E-07 1,46E-13 3,33E-05
Obal 2 ZEVO 2,16E-04 2,44E-02 3,76E-01 4,44E-06 1,43E-13 1,02E-04
Obal 3 REC 2,95E-04 1,26E-01 8,06E-01 9,04E-07 4,23E-12 1,97E-04
Obal 3 ZEVO 493E-04 1,39E-01 1,38E+00 4,42E-06 2,96E-11 5,10E-04
Obal 4 REC 4,16E-05 1,47E-02 1,03E-01 4,11E-08 8,78E-14 2,31E-05
Obal 4 ZEVO 6,89E-05 2,08E-02 2,91E-01 3,28E-08 8,90E-14 4,24E-05
Obal 5 REC 3,77E-05 1,22E-02  8,25E-02 4,59E-08 7,38E-14 2,21E-05
Obal 5 ZEVO 7,44E-05 1,97E-02 2,33E-01 1,15E-07 1,25E-13 5,10E-05
Obal 6 REC 247E-05 1,11E-02 8,41E-02 4,82E-08 1,41E-13 1,55E-05
Obal 6 ZEVO 2,89E-05 1,16E-02 2,27E-01 1,04E-07 5,78E-13 2,68E-05
Obal 7 REC 1,08E-04 2,26E-02 1,38E-01 1,50E-06 1,45E-13 5,06E-05
Obal 7 ZEVO 5,68E-04 3,81E-02 2,79E-01 1,25E-05 1,36E-13 2,27E-04
Obal 8 REC 1,05E-04 2,20E-02 1,38E-01 1,61E-06 1,53E-13 4,92E-05
Obal 8 ZEVO 5,73E-04 3,48E-02 2,74E-01 1,35E-05 1,38E-13 2,31E-04
Obal 9 REC 8,61E-05 1,80E-02 1,13E-01 1,32E-06 1,27E-13 4,08E-05
Obal 9 ZEVO 4,69E-04 2,88E-02 2,26E-01 1,10E-05 1,28E-13 1,92E-04
Obal 10 REC 3,72E-05 1,05E-02 7,46E-02 1,63E-07 1,23E-13 3,59E-05
Obal 10 ZEVO 1,24E-04 2,39E-02 2,28E-01 8,39E-07 5,66E-13 1,44E-04
Obal 11 REC 2,81E-05 7,14E-03 4,63E-02 1,40E-07 1,52E-13 2,86E-05
Obal 11 ZEVO 1,05E-04 1,86E-02 1,28E-01 7,82E-07 1,00E-12 1,23E-04
T A 18/30
Projekt S502030008 Centrum environmentalniho vyzkumu: Odpadové a obéhové hospodarstvi a
é R environmentalni bezpecnost (CEVOOH) je financovan se statni podporou Technologické agentury

CR a Ministerstva zivotniho prostiedi CR v rdmci Programu Prostiedi pro Zivot.

wWww.tacr.cz WWW.mzp.cz


http://www.tacr.cz/
http://www.mzp.cz/

Centrum environmentalniho vyzkumu:

Odpadoveé a obéhové hospodarstvi

CEVOOH a environmentalni bezpeénost
Obal 12 REC 6,24E-05 2,50E-02 1,73E-01 4,41E-07 4,74E-13 4,48E-05
Obal 12 ZEVO 1,90E-04 3,86E-02 4,03E-01 3,43E-06 2,71E-12 1,75E-04
Obal 13 REC 5,14E-05 1,08E-02 6,74E-02 7,88E-07 7,51E-14 2,42E-05
Obal 13 ZEVO 2,80E-04 1,71E-02 1,34E-01 6,59E-06 7,10E-14 1,14E-04
Obal 14 REC 426E-05 1,55E-02 1,12E-01 4,85E-07 1,12E-13 3,28E-05
Obal 14 ZEVO 1,94E-04 3,15E-02 3,07E-01 4,16E-06 1,12E-13 1,68E-04
Obal 15 REC 2,97E-04 1,29E-01 1,00E+00 8,95E-07 9,71E-13 1,78E-04
Obal 15 ZEVO 4,33E-04 1,35E-01 2,87E+00 4,15E-06 8,90E-13 3,01E-04

Pro znazornéni rozdilu v celkovém environmentalnim dopadu mezi scénafi byly vysledky
vSech indikatord metodiky PEF 3.0 normalizovany a vazeny. Soucty normalizovanych a
vazenych vysledku pro obal modelovany v obou scénafich jsou zobrazeny na obrazku 2. Ve
vSech pfipadech oball plati, Ze materialova recyklace ma nizsi celkovy dopad nez zpracovani
odpadu v zafizeni pro energetické vyuziti odpadd, a to i se zapocitanim environmentalnich
benefith spojenych s vyuzitim elektfiny a tepelné energie z ZEVO, které byly modelovany jako
pfedchazeni spotfeby elektfiny (viz také proces na obrazku 3) a vytapéni pomoci plynu
v podminkach Ceské republiky.
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Obrdzek 7. Soucet normalizovanych a vdZenych vysledkii pro 15 obalii ve dvou scéndrich: s
materidlovou recyklaci (REC) a s energetickym vyuZitim odpadil (ZEVO); normalizace a
vdZeni podle PEF 3.0 (personal equivalents)
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Benchmarking

S rozvojem modernich technologii a ristem pokroku se objevuji nové vyzvy a problémy, se
kterymi svét musi bojovat o zachovani naseho zivotniho prostifedi pro budouci generace.

Nedavny vyzkum ukazuje, ze v dneSnim svété roste pocet ekologicky angazovanych lidi:

e 66% lidi se povazuje za ekologicky uvédomélé.

e 71% spotrebitell si v poslednich Sesti mésicich vybralo vyrobek podle toho, nakolik je
udrzitelny.

e 79% spotrebitelt hleda vyrobky v udrzitelnych obalech.

e 63% spotfebitelt tvrdi, Ze je méné pravdépodobné, Ze budou kupovat vyrobky s obaly,
které jsou Skodlivé pro Zivotni prostfedi.

e 58% lidé hledaji informace o recyklovatelnosti nebo udrzitelnosti obalt vyrobka, které
kupuiji.

Navzdory rostoucimu zajmu vSak existuje mezera: vice nez polovina dotazanych spotfebitell
tvrdi, Ze vétSina produktu, které nyni nakupuiji, nesplfiuje o¢ekavanou uroven ekologi¢nosti.
Uspokojeni poptavky ekologicky uvédomélych lidi ma kliCovy vyznam pro ochranu planet.
Cennym nastrojem pro splnéni téchto pozadavkd muze byt benchmarking.

Benchmarking je neustaly proces strategického objevovani. Je to snaha o identifikaci,
pochopeni, pfizpusobeni a implementaci feSeni, ktera vedou spole¢nost k vyrazné lepsi
vykonnosti na zakladé nejlepsSich postupu.

Hlavnim cilem benchmarkingu je ziskat vhledy a informace, které umozni zlepSsit vlastni vykon
a dosahnout lepsich vysledkd.

Hlavni vyhodou benchmarkingu oproti jinym nastrojim zlepSovani je moznost ucit se, jak se
zlepSovat od ostatnich. Charakterizuje ho systematické hledani efektivnich postupl a lepSich
feSeni slozitych problému a procesu. Hledani se zaméfuje na externi podniky, tj. spole€nosti
patfici do jinych odvétvi. Vyzkum neni zaméfen na zjiStovani rozdild mezi podniky, ale spiSe
na nejlepsi postupy, které pomahaiji ziskat nadpriimérnou konkurenéni vyhodu.

Z hlavnich typl benchmarkingu Ize vyzdvihnout 2, které se dale déli na uzsi podtypy:
Interni - porovnavaji se ukazatele uvnitf jedné spolecnosti:

e Business procesy - porovnani procest a implementace nejlepSich postupu;

e Historicky - porovnani vysledkl spolecnosti za pfedchozi obdobi a dnesek;

e Obecny - porovnani ukazatelll jednoho oddéleni s jinym.
Externi - porovnani spole¢nosti s konkurenci:

e Konkurenéni - srovnani ¢innosti vlastni spoleCnosti s konkurenty;

e Strategicky - SWOT analyza partnerti spole¢nosti;

e Synergicky - aplikace pozitivniho zkuSenosti z jakékoliv podobné oblasti;

e Funkéni - porovnani spole¢nosti v ramci jedné oblasti
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Vybér vhodného typu benchmarkingu vam umozni zameéfit své usili na konkrétni cile a oblasti,
které jsou nejrelevantnéjsi pro potfeby vasi organizace. Kazdy typ ma své jedine¢né vyhody a
aplikace, a volba, ktery pouzit, zavisi na vasich cilech a kontextu vasi organizace.

BENCHMARKING

Interni benchmarking Externi benchmarking

| |

Business procesy ) ( Konkurenéni )

[ Histlorick)? ) ( Straiegick)? )
Ol:l’ecn)? ] ( Synerizetickﬁ )

[ Fu}")k&'nl’ )

Obrdzek 9. typy benchmarkingu

Co porovnava benchmarking:

(@}

o >

Strategie - chovani znacky na trhu, jeji poptavka, znamost; Porovnava se strategicky
pFistup spole€nosti, v€etné strategickych cilli, pland a postupt na trhu. To umoznuje
identifikovat uspésné strategické prvky a mozné oblasti zlepSeni

Obchodni procesy - jak je nastavena spoluprace s klienty a partnery, velikost prodeje;
Sluzba nebo zbozi - portfolio produktd, kvalita; Porovnava se nabidka produktd nebo
sluZeb, v&etné jejich kvality, rozsahu a konkurenceschopnosti na trhu.

Cena - analyza cenové strategie. Analyzuje se cenova politika a uroven cen v
porovnani s konkurenci. To muze vést k lepSimu stanoveni cen a zvySeni
konkurenceschopnosti.

Ekonomické ukazatele - Porovnavaji se finanéni vysledky, jako jsou trzby, zisk, naklady
a efektivita vyuziti zdroju.

Ekologické aspekty - emise sklenikovych plynd, tvorba odpadl, dodrzovani norem
ochrany Zivotniho prostredi.
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V souCasné dobé existuje velké mnozstvi uspésSnych praktik benchmarkingu. Nize jsou
uvedeny nékteré konkrétni pfiklady, které jsou déleny do 5 kategorii.

Cenovy benchmarking

Tato kategorie zahrnuje znamé globalni online platformy PriceGrabber a Shopzilla, které
umozfuji uzivateliim srovnavat ceny zboZzi u rdznych prodejcti. V Cesku k dispozici je také
dost zbozovych srovnavacli. NejvétSim a nejnavstévovanéjSim je srovnava¢ Heuréka, na
druhém misté se stabilné drzi Zbozi.cz. Na poli médy je nejznaméjSi srovnavaé zbozi
Glami.cz. Také znamy Favi.cz - vyhledava€ specializovany na vyhledavani nabytku a
bytovych dopliikl. Nabizi fadu kategorii podle typu zbozi nebo mistnosti v domé. Také
obsahuje funkci hodnoceni produktd. DalSim pFikladem benchmarkingu cen je GasBuddy,
technologicka spole€nost, ktera nabizi mobilni aplikace a webové stranky pro sledovani polohy
a cen benzinovych stanic a prodejen ve Spojenych statech, Kanadé a Australii na zakladé
crowdsourcingu. DalSim pfikladem je burzovni indexy, jako je S&P 500, predstavuji méfitko
pro porovnani vykonnosti riznych akcii a investi¢nich portfolii na zakladé ceny.

Benchmarking ve stavebnictvi

Metodika SBTooICZ je zaloZzena na multikriterialnim pojeti, kdy do hodnoceni vstupuje sada
rlznych kritérii, které zohlednuiji principy udrzitelné vystavby. Rozsah kritérii, ktera vstupuji do
procesu hodnoceni, se liSi dle typu budovy (obytné budovy, administrativni budovy, aj.) a dle
faze Zivotniho cyklu, ktery je posuzovan (faze hodnoceni kvality navrhu budovy, faze
hodnoceni kvality budovy). Metodika SBToolCZ je zaloZzena na multikriterialnim pojeti, kdy do
hodnoceni vstupuje sada ruznych kritérii, které zohledriuji principy udrzitelné vystavby.
Rozsah kritérii, ktera vstupuji do procesu hodnoceni, se liSi dle typu budovy (obytné budovy,
administrativni budovy, aj.) a dle faze Zivotniho cyklu, ktery je posuzovan (faze hodnoceni
kvality navrhu budovy, faze hodnoceni kvality budovy). Timto zpusobem budou moci
potencialni zajemci posoudit dopad budovy na Zivotni prostfedi a na zakladé toho se
rozhodnout.

Leadership in Energy and Environmental Design (LEED) je celosvétové pouzivany
certifikaCni program pro ekologické budovy, ktery vyvinula neziskova organizace U.S. Green
Building Council (USGBC) a ktery zahrnuje soubor hodnoticich systémi pro navrhovani,
vystavbu, provoz a udrzbu ekologickych budov, domu a &tvrti a jehoz cilem je pomoci
vlastnikiim a provozovatelim budov chovat se odpovédné k zivotnimu prostfedi a efektivné
vyuzivat zdroje.
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BIM (Building Information Modeling). Software BIM umoziiuje architektdm a inzenyrim
porovnavat stavebni plany a navrhy z hlediska pfesnosti a efektivity.

Post-Occupancy Evaluation (POE) hodnoti vykonnost budovy po jejim obsazeni, ¢imz
pomaha porovnavat jeji funk&nost, pohodli a efektivitu.

Energeticky benchmarking

European Product Registry for Energy Labelling (EPREL) - je zkratka pro Evropskou
databazi vyrobkud pro energetické Stitkovani. EPREL poskytuje databazi, do niz vyrobci
registruji vSechny vyrobky, které vyzaduji energeticky Stitek. Od 1. bfezna 2021 vstoupila v
platnost nova nafizeni EU o energetickém Stitkovani a nyni je pro vyrobce zakonnou
povinnosti nahrat informace o svych vyrobcich do databaze EPREL pfed jejich prodejem na
evropském trhu.Hlavni cile sdruzeni EPREL Hlavnim cilem systému EPREL je poskytovat
spotfebitelim v EU dulezité informace o energetické ucinnosti. Kromé toho umozriuje organdm
ucinné provadét dohled nad trhem a prosazovat predpisy. Dodavatelim slouzi EPREL
predevsim jako voditko pro pfesné uvadéni technické dokumentace a na oplatku jim umozriuje
pristup na trh EU.

Energy Star (trademarked ENERGY STAR) je program, ktery provozuje americka
Environmental Protection Agency (EPA) a americké Department of Energy (DOE) a ktery
podporuje energetickou ucinnost.Program poskytuje informace o spotfebé& energie vyrobkl a
zafizeni pomoci riiznych standardizovanych metod. Stitek Energy Star se nachazi na vice nez
75 ruaznych kategoriich certifikovanych vyrobkd, domacnosti, komerénich budov a
pramyslovych zafizeni. Ve Spojenych statech je Stitek Energy Star uveden také na Stitku
spotrebi¢t Energy Guide u vyrobku, které splfiuji podminky.

Vehicle Fuel Efficiency Ratings hodnoty spotfeby paliva EPA u vozidel pfedstavuji méfitko
pro porovnani energetické vykonnosti a spotfeby paliva. Etikety oznacujici palivovou uc€innost
vozidla. Kupujici automobill mohou porovnat spotfebu paliva rlznych vozidel a vybrat si
uspornéjsi varianty, ¢imz snizi svij dopad na zivotni prostfedi a naklady na palivo.

Hodnota MPG u osobnich a nakladnich automobill udava jejich palivovou uc&innost a
umoznuje spotfebitelim porovnat spotfebu paliva rliznych modell vozidel.

Benchmarking v bezpeénosti

Crash Test Ratings organizace, jako je National Highway Traffic Safety Administration
(NHTSA), provadéji crash testy, aby vyhodnotili bezpecnost vozidel a poskytly hodnoceni
bezpecnosti. Testy spotiebitelim cinit informovana rozhodnuti. Vozidla jsou hodnocena z
hlediska bezpec¢nosti na zakladé vysledkd v nékolika testech a vozidla s nejlepSimi vysledky
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nesou oznaceni TOP SAFETY PICK+ nebo TOP SAFETY PICK. Kupujici automobild mohou
posoudit bezpe€nostni prvky a odolnost riznych modell vozidel proti narazu, aby se mohli
rozhodnout bezpec€néiji.

OSHA Recordable Incident Rate. Ufad pro bezpe&nost a ochranu zdravi pfi praci (OSHA) ve
Spojenych statech pouziva miru zaznamenatelnych incidentd k porovnavani a srovnavani
vysledku v oblasti bezpecnosti prace v riznych odvétvich a spole¢nostech.

Process Safety Performance Metrics. Odvétvi, jako jsou chemické zavody a ropné rafinerie,
pouzivaji k porovnavani bezpecnosti svych provozl ukazatele, jako je mira bezpecnostnich
incidentl (Process Safety Incident Rate PSIR) a vykonnost bezpecnostniho pfistrojového
systému ( Safety Instrumented System SIS).

Safety Integrity Levels (SIL). Hodnoceni SIL se pouziva v primyslovych odvétvich s
kritickymi procesy k porovnani spolehlivosti a bezpeénosti bezpecnostnich pFistrojovych
systéemu.

Hospital Safety Ratings. Organizace jako The Leapfrog Group a Hospital Safety Grades
poskytuji méfitka bezpecnosti zdravotnickych zafizeni a pomahaiji pacientdm a zdravotnikiim
¢init informovana rozhodnuti.

Environmentalni benchmarking

RecyClass - online nastroj hodnoti recyklovatelnost plastovych oball a ukazuje, do jaké miry
jsou vhodné k recyklaci, a hodnoti je systémem tfid od A do F.

Hodnoceni online nastroje vychazi z metodiky RecyClass. Uzivatelé jsou vedeni fadou otazek
k ur€eni vhodné tfidy recyklovatelnosti a po dokon&eni obdrzi zpravu s doporu¢enimi, kde by
bylo mozné provést zlepSeni.

UZivatelé mohou také konzultovat informace o sbéru, tfidéni a recyklacni infrastruktufe pro
jednotlivé typy oball, které jsou specifické pro danou zemi, a to prostfednictvim mapovych
podkladll obsazenych v nastroji.

Nastroj maze byt volné pouzivan plastovym primyslem k viastnimu hodnoceni stavajicich
oball nebo ke stimulaci recyklovatelnosti inovativnich obalovych konceptu.

RecycleNation je ve Spojenych statech technologickym nastrojem Cislo jedna pro zlepSeni
ekologické udrzitelnosti a iniciativ obéhového hospodarstvi a obsahuje nejvétsi recyklacni
databazi na svété s vice nez 100 000 unikatnimi udaiji pro vice nez 50 rliznych polozek, které
jsou vefejnosti nabizeny zdarma.
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Ekoznacky, jako je ekoznac¢ka EU nebo Modry andél v Némecku, se pouzivaji k identifikaci
vyrobku, které spliuji ur€ita environmentalni kritéria, a umoznuji spotfebitelim porovnavat
ekologicky Setrné mozZnosti.

Organic Farming Standards. Normy a certifikace ekologického zemédélstvi, jako jsou USDA
Organic a EU Organic, jsou méfitkem zemédeélskych postupu, které omezuji pouzivani
syntetickych chemikalii a podporuji udrzZitelnost.

EWG's Skin Deep Database. Umozriuje lidem porovnavat produkty osobni péce a kosmetické
vyrobky z hlediska bezpeénosti a ochrany Zivotniho prostfedi.

GreenChoices. Green Choices se zabyva volbami, které muzeme ucinit v nasSem
kaZzdodennim Zivoté, abychom chranili nade Zivotni prostfedi ve prospéch vSech. Jejich cilem
je poskytnout vam jednoduché a pfimé informace o ekologickych alternativach, které maji
skute€ny a trvaly vyznam.

VyuZzivani benchmarkingu ma fadu vyhod, ale také mize mit urcité nevyhody.

Benchmarking slouzi k tomu, aby organizace:

ZlepSila vykonnost: Identifikaci silnych a slabych stranek ve srovnani s konkurenci.
Ziskala konkurenéni vyhodu: Pfijimanim osvéd¢enych postupu a inovaci.

Snizila naklady: ZlepSenim efektivity procesu.

Zvysila spokojenost zakazniku: Diky lepsi kvalité produktd nebo sluzeb.
Rozhodovala strategicky: Na zakladé dat a informaci z benchmarkingu.

Omezila rizika: Identifikaci potencialnich problém a rizik.

Podpofila angazovanost zaméstnancl: Zapojenim zaméstnancl do procesu
zlepSovani.

Dosahla méfitelnych vysledkl: Stanovenim jasnych metrik a sledovanim pokroku.
Pfijala globalni perspektivu: U¢enim se od organizaci po celém svété.

Vytvofila kulturu trvalého zlepSovani: Podporou stalého zlepSovani.

Celkové benchmarking umoznuje organizacim rist, konkurovat a stat se efektivnéjsi. Metoda
sebou muze nést fadu problému spojenych s:

Spatnym porovnavanim

narocnosti realizace

nekvalitnim sbérem a omezenim dat

ztratou zaméreni a identity

zamérnym zkreslovanim udaju

nakladamy, benchmarking maze byt finanéné nakladny véetné nakladl na prizkum,
analyzu a implementaci doporuceni

porovnavanim dvou prvku, které jsou neporovnatelné
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Celkové vzato je benchmarking mocnym nastrojem pro zlepSeni vykonnosti organizace, ale

vyzad

uje peclivou planovaci praci a efektivni spravu, aby se maximalizovaly jeho vyhody a

minimalizovaly nevyhody.

Postup pfi tvorbé benchmarkingu

Zadit

s benchmarkingem znamena systematicky pfistup ke shromazdovani, analyze a

implementaci informaci ze srovnatelnych organizaci nebo procesu.

1.

Jasné definujte cile a zaméry svého benchmarkingového projektu. Ceho chcete
pomoci benchmarkingu dosahnout nebo co chcete zlepsit? UrCete rozsah svého cile
zaméfi se na konkrétni proces, oddéleni nebo celou organizaci?

Zvolte typ benchmarkingu, ktery odpovida vasim cilim.

Identifikujte organizace, oddéleni nebo procesy, s kterymi chcete provadét
benchmarking. Vyhledejte subjekty, které dosahuji mimoradné dobrych vysledkd v
oblastech, které vas zajimaji.

Sbirejte aktualni data a informace o vykonnosti vilastni organizace a o vykonnosti
partnert pro benchmarking. Data mohou zahrnovat finan¢ni ukazatele, provozni udaje,
vysledky spokojenosti zakazniku a dalsi.

Analyzujte ziskané informace, abyste identifikovali oblasti pro zlepSeni, silné a slabé
stranky a nejlepsi postupy. K ziskani uzite€nych informaci pouzijte nastroje a techniky
analyzy dat.

Stanovte kliCové ukazatele vykonnosti (KPI) pro méfeni Uspésnosti vaseho projektu
benchmarkingu. Ty by mély byt v souladu s vasimi cili.

Porovnejte vykonnost své organizace s vykonnosti partnerii v benchmarkingu.
Identifikujte nedostatky a pfilezitosti ke zlepSeni.

Vytvorte plan postupu na zakladé znalosti ziskanych z benchmarkingu. Systematicky
realizujte zmény a zlepSeni.

Neustale sledujte pokrok svych benchmarkingovych iniciativ. Zkontrolujte, zda zmény
vedou k pozadovanym vysledkdm.

10. Informujte o dosazZenych cilech benchmarkingu zainteresované subjekty ve vasi

11

organizaci. To pomUze ziskat podporu a souhlas se zménami, které jste zavedli.
. Benchmarking je neustaly proces. Pokracujte ve srovnavani v pravidelnych intervalech
a provadéjte nutné zmény, abyste udrzeli a zlepSili vykonnost.

12. Zdokumentujte osvédcené postupy, které jste identifikovali béhem srovnavaciho

hodnoceni.

13. Ne vSechny vysledky benchmarkingu pfinesou pozadované zlepseni. Je dulezité poucit

)¢

se z uspéchu i neuspéchl a neustale tak zdokonalovat svij proces benchmarkingu.
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Obrdzek 10. Benchmarkingovy cyklus

Dbejte na to, abyste pfi sbéru a vyuzivani dat od partnert pro benchmarking dodrzovali pravni
a etické zasady. Chranite citlivé informace a dodrzujte davérnost. Benchmarking je dynamicky
a cyklicky proces. Nejedna se o jednorazovy projekt, ale o trvalé usili o neustalé zlepSovani a
udrzeni konkurenceschopnosti.

Benchmarking a metodika posuzovani zivotniho cyklu (LCA) jsou dva zakladni nastroje v
oblasti udrzitelnosti a environmentalniho Fizeni.

e Komplexni hodnoceni: LCA zohlednuje vSechny faze zivotniho cyklu vyrobku nebo
procesu, v€etné tézby surovin, vyroby, pfepravy, pouzivani a likvidace. Toto komplexni
hodnoceni umoznuje srovnavani v riznych fazich a umozrnuje komplexni pochopeni
dopadu na zivotni prostiedi

e Kvantitativni data: LCA poskytuje kvantitativni udaje o dopadech na zivotni prostiedi,
jako jsou emise uhliku, spotfeba energie, vyCerpani zdroji a znecisténi. Tyto udaje
jsou pro benchmarking kli€ové, protoZze umoznuji pfesné srovnani rdznych vyrobku
nebo procesu

e Transparentnost: Metodika LCA je transparentni a muze byt pfedmétem vzajemného
hodnoceni, coz zajistuje duavéryhodnost vysledkl srovnavaciho hodnoceni. Tato

T A 28/30
Projekt $502030008 Centrum environmentalniho vyzkumu: Odpadové a obéhové hospodarstvi a
é R environmentalni bezpecnost (CEVOOH) je financovan se statni podporou Technologické agentury

CR a Ministerstva Zivotniho prostiedi CR v rdmci Programu Prostiedi pro Zivot.

www.tacr.cz WWW.Mzp.cz


http://www.tacr.cz/
http://www.mzp.cz/

Centrum environmentalniho vyzkumu:

Odpadové a obéhové hospodarstvi
C EVOOH a environmentalni bezpeénost

transparentnost pomaha zu€astnénym stranam pfijimat informovana rozhodnuti na
zakladé spolehlivych udaju

Standardizovana metodika: LCA se fidi standardizovanymi metodikami (napf. 1SO
14040 a 14044), které zajiStuji konzistenci a srovnatelnost riznych hodnoceni. Tato
standardizace je pro srovnavaci hodnoceni dullezita, protoze usnadruje spravedlivé a
konzistentni srovnavani.

Identifikace pfilezitosti ke zlepSeni: Srovnavaci analyza pomoci LCA muze poukazat
na oblasti, které je tfeba ve vyrobku nebo procesu zlepsit. Srovnanim environmentalni
vykonnosti rdznych moznosti mohou zucastnéné strany urCit, kde je tfeba provést
zmény ke sniZeni negativnich dopadu.

Podpora rozhodovani: Vysledky LCA mohou byt podkladem pro rozhodovaci procesy,
nebot' poskytuji zaklad pro vybér udrzitelngjSich alternativ. To je cenné pro podniky,
tvirce politik a spotfebitele, ktefi chté&ji Cinit rozhodnuti, jez jsou v souladu s
environmentalnimi a socialnimi cili.

Vyvoj a design vyrobkl: LCA Ize vyuzit k Fizeni vyvoje a designu vyrobku tim, Ze
pomaha navrharim a konstruktéridm pfi vybéru, ktery minimalizuje dopady na Zivotni
prostfedi, zvySuje uc€innost a posiluje udrzitelnost.

Dodrzovani pravnich a regulac¢nich pfedpisu: LCA muze organizacim a pramyslovym
odvétvim pomoci posoudit jejich soulad s environmentalnimi pfedpisy a normami.
Srovnavani pomoci LCA muze identifikovat oblasti, kde je tfeba splnit nebo prekrodit
pozadavky.

Komunikace a marketing: Vysledky LCA Ize vyuZit k informovani spotfebitell a
zucCastnénych stran o environmentalni vykonnosti vyrobku nebo procesu. To maze
posilit marketingové usili a prokazat zavazek k udrzitelnosti.

Zavér

V této studii byly prezentovany vysledky posouzeni environmentalnich dopadl 39 vybranych
oball. Pro kazdy obal byly modelovany dva mozné scénare. Pro vSechny uvazované obaly je
scénaf s materialovou recyklaci environmentalné SetrnéjSi nez scénaf s energetickym
vyuzitim odpadu, a to i se zahrnutim environmentalnich benefitll spojenych s pfedchazenim
spotfeby elektfiny a tepla v podminkach Ceské republiky.

Tato studie slouzi jako souhrnné srovnani modelovanych environmentalnich dopadu oball pro
databazi envisearch, ktera bude designérim a producentim oball poskytovat porovnani
riznych obalovych FeSeni. Mimo provedenou studii zprava obsahuje obecné informace o
ekodesignu a jeho nastrojich a reSerdi benchmarkingu a moznosti jeho uziti.

)¢
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Priloha 1

Tabulka 4 Vysledky pro obaly z druhé viny Setfeni (¢. 16-39), scénar recyklace

AP GWP EP ODP POCP
FAEP

Obal [Mol H+ [kgCO2 [CTUe [kg P eq.] [kg CFC- [kg NMVOC

eq.] eq.] 11 eq.] eq.]

16  9,74E-05 2,00E-02 1,35E-01 1,55E-06 1,53E-13  4,80E-05
17  1,05E-04 2,64E-02 4,56E-01 2,85E-07 6,93E-13  7,66E-05
18  -4,34E-06 2,14E-03 7,00E-01 5,53E-06 1,77E-09 1,47E-05
19 -5,63E-06 2,79E-03 9,10E-01 7,19E-06 2,30E-09 1,91E-05
20  -3,99E-06 197E-03 6,44E-01 5,09E-06 1,63E-09 1,35E-05
21  -573E-06 2,83E-03 9,25E-01 7,30E-06 2,34E-09 1,95E-05
22 536E-04 2,12E-01 5,48E-01 2,59E-07 5,26E-13  3,25E-04
23  7,86E-04 3,06E-01 6,04E-01 3,06E-07 7,34E-13  4,75E-04
24  3,38E-05 7,13E-03 4,76E-02 1,82E-07 799E-15 3,71E-05
25 441E-04 1,74E-01 4,53E-01 2,14E-07 4,35E-13  2,67E-04
26  2,22E-05 9,51E-03 7,87E-02 5,33E-08 7,68E-14 1,55E-05
27  696E-05 1,44E-02 2,44E-01 2,48E-07 1,88E-13 6,07E-05
28 6,26E-05 290E-02 2,44E-01 1,20E-07 2,49E-13  3,96E-05
29 7,31E-05 2,19E-02 2,99E-01 1,97E-07 5,37E-13  5,28E-05
30 3,62E-05 1,64E-02 1,32E-01 8,45E-08 2,59E-13  2,35E-05
31 3,04E-04 1,27E-01 7,39E-01 8,22E-07 3,70E-12  2,03E-04
32 -1,18E-06 5,85E-04 191E-01 1,51E-06 4,83E-10 4,02E-06
33 -1,18E-06 5,85E-04 191E-01 1,51E-06 4,83E-10 4,02E-06
34 1,63E-05 7,58E-03 6,36E-02 3,14E-08 6,50E-14 1,03E-05
35 2,09E-05 890E-03 6,20E-02 7,21E-08 3,29E-13  1,44E-05
36 2,16E-06 1,00E-03 8,40E-03 4,15E-09 8,59E-15 1,36E-06
37 2,16E-06 1,00E-03 8,40E-03 4,15E-09 8,59E-15 1,36E-06
38 4,62E-06 2,14E-03 1,80E-02 8,89E-09 1,84E-14 2,92E-06
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39 1,23E-06 5,72E-04 4,80E-03 2,37E-09 4,91E-15 7,80E-07
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Tabulka 5 Vysledky pro obaly z druhé viny Setfeni (€. 16-39), scénar energetického vyuZziti

AP GWP EP ODP POCP
Obal [MolH+ [kgCO2 f@fl‘je [kgP  [kgCFC- ll\lkﬁvoc
eq.] eq.] eq.] 11eq] eq.]

16  5,47E-04 3,47E-02 2,89E-01 1,30E-05 1,43E-13 2,39E-04
17  1,22E-04 2,80E-02 5,04E-01 5,74E-07 2,79E-12 1,03E-04
18  -4,34E-06 2,14E-03 7,00E-01 5,53E-06 1,77E-09 1,47E-05
19  -5,63E-06 2,79E-03 9,10E-01 7,19E-06 2,30E-09 1,91E-05
20  -3,99E-06 197E-03 6,44E-01 5,09E-06 1,63E-09 1,35E-05
21  -573E-06 2,83E-03 9,25E-01 7,30E-06 2,34E-09 1,95E-05
22 539E-04 2,13E-01 8,94E-01 2,32E-07 5,13E-13 3,40E-04
23 796E-04 3,07E-01 6,33E-01 4,79E-07 198E-12 4,91E-04
24 1,42E-04 2,37E-02 1,54E-01 1,03E-06 6,94E-14 1,68E-04
25 4,43E-04 1,75E-01 7,42E-01 192E-07 4,24E-13 2,80E-04
26 3,32E-05 1,14E-02 2,22E-01 1,20E-07 7,72E-14 3,34E-05
27 151E-04 2,70E-02 3,24E-01 8,89E-07 2,34E-13 1,60E-04
28  6,64E-05 3,04E-02 6,82E-01 8,67E-08 2,32E-13 5,92E-05
29  9,08E-05 2,44E-02 3,91E-01 4,61E-07 2,45E-12 8,58E-05
30 455E-05 1,77E-02 3,39E-01 196E-07 1,16E-12 4,33E-05
31 486E-04 1,43E-01 ###### 3,82E-06 2,54E-11 4,77E-04
32 -1,18E-06 5,85E-04 1,91E-01 1,51E-06 4,83E-10 4,02E-06
33 -1,18E-06 5,85E-04 1,91E-01 1,51E-06 4,83E-10 4,02E-06
34 1,73E-05 793E-03 1,78E-01 2,26E-08 6,06E-14 1,55E-05
35 3,73E-05 1,04E-02 1,06E-01 3,43E-07 2,29E-12 3,91E-05
36 2,29E-06 1,05E-03 2,35E-02 2,99E-09 8,01E-15 2,04E-06
37 2,29E-06 1,05E-03 2,35E-02 2,99E-09 8,01E-15 2,04E-06
38 491E-06 2,24E-03 5,04E-02 6,41E-09 1,72E-14 4,38E-06
39 1,31E-06 5,99E-04 1,34E-02 1,71E-09 4,58E-15 1,17E-06
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